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timonet (BOT)

(Thymus vulgaris subsp. aestivus, familia de les
labiades o lamiacies) El timonet o frigola és una mata
llenyosa molt aromatica i ramificada. Les fulles son
linears i revolutes o regirades capa al revers, de 38
mm de longitud. Les flors formen inflorescéncies
glomerulars o més espiciformes, segons la subespécie
de que es tracte. La corol-la pot ser blanca o d'un

color més o menys rosat o violaci rosat,
ordinariament de 56 mm. La inflorescencia és
espiciforme o allargada i té una olor camforada. Es
un endemisme de la zona dianica. Té la florida
sobretot estival. Es una planta molt emprada com a
tonica o digestiva, en infusid, i també per a
aromatitzar les olives i els aiguardents o herberos.
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