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lletxola (ICT)

(Lichia amia,  de la família dels caràngids) Peix de
l’ordre dels perciformes que pot arribar fins als 2 m
de llargada i als 50 kg de pes. Té el cos allargat i
comprimit, la boca molt marcada que ultrapassa l’ull;
hi té moltes dents petites que es disposen en fileres a
les maxil·les. La línia lateral fa una corba per damunt
de les aletes pectorals i una altra, en sentit contrari, a
l’alçada de l’aleta caudal,  què és molt  forcada.  La

coloració és gris perla i tirant a verdós, més blanc
argentat cap al ventre. Es reprodueix a la primavera,
prop  de  la  costa.  S’alimenta  de  peixos.  Habita  a
l’Atlàntic  i  a  la  Mediterrània.  La  seua  carn  és
apreciada i és pescada a les nostres costes. També
empren el nom de palomida o palometa. La palomida
xica,  Trachinotus  ovatus,  espècie  de  la  mateixa
família que L. amia,  que pot arribar als 50 cm de
llargada, també és anomenada palomida o palometa.


