camamilla (MED)

Eusebi Chiner Vives

camamilla (MED)

Herba anual de la familia de les compostes,
subfamilia de les tubuliflors (Matricaria chamomilla)
amb branquetes de fulles molt dividides que rematen
en unes cabotetes de botd groc i ligules blanques.
Creix en terrenys erms, zona semimuntanyenca
pedregosa com a les partides de la Lloma o de la
serra Gelada. S’empra en infusié de les cabotetes i té

propietats antiespasmodiques, sedants de l’aparell
digestiu o de molésties menstruals. Té també
propietats antial-lergiques o antihistaminiques. S’usa
per fer llavats oculars en cas de conjuntivitis. Les
cabotetes s’han emprat en infusié concentrada o en
loci6 alcoholica per a donar color groc al cabell o per
a conservar el color ros.
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