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Planta solanacia (Nicotiana tabacum) de fulles grans,
amb fruit ovoide, amb moltes llavors fosques, es cria
en cultiu d’estiu, actualment a Valéncia, sols amb
autoritzacié estatal. El seu principi actiu més
important és la nicotina, en diferents quantitats
segons la varietat de tabac, a més de contindre altres
alcaloides i substancies cancerigenes que sdn
producte de la combustié. Es la causa directa del
cancer de pulmd, altres neoplasies com llavi, laringe i
aparell urinari i productor de malalties respiratories i
circulatories incapacitants. A banda del seu popular

us per via inhalada, el tabac s’ha emprat en forma
d’infusié per a combatre el restrenyiment, aplicat en
forma d’énemes i també d’aquesta forma, per a
l'ascaridiasi intestinal (cucs). També s’ha emprat com
a parasiticida per als polls i la sarna. Macerant en
alcohol fulles de tabac, poden aplicar-se als
panadissos (voltadits), cobrint-les amb una gassa. El
tabac ha estat present ocasionalment a les hortes de
Benidorm, encara que era controlat, particularment
als anys de la guerra civil espanyola quan era dificil
trobar tabac comercialitzat.
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