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ruda (BOT)

ruda BOT. (Ruta angustifolia, familia de les rutacies)
Es una planta perenne, que no sol arribar a 1 m
d’algaria, lleugerament ramificada a la base. Les
fulles, quasi sessils, es disposen de manera alterna i
estan dues o tres vegades dividides en segments
sencers eliptics allargats i de color groc verdés. Les
flors, que apareixen d’abril a juliol, tenen uns 2 cm,
estan agrupades en raims densos i compten amb

quatres sepals i quatre pétals grocs llevat de la flor
central que en té cinc. El fruit és una capsula
arrodonida, amb cinc lobuls la que prové de la flor
central, i amb quatre la resta. Viu a indrets secs i
asolellats i té una distribucié mediterrania. Malgrat el
seu aroma desagradable i molt penetrant, té
multiples utilitats, sobretot com a emenagoga, és a
dir provocadora de la menstruacio.
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