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Planta (Marrubium vulgare L.) d’aspecte blanquinds
per la seua abundant vellositat i olor caracteristica,
de la familia de les llaviades, de fulles redonenques,
flors blanques agrupades a les aixelles de les fulles
superiors que creix a les vores dels camps, marges o
escombraries. A part d’emprar-se com a fluidificant
en les afeccions respiratories i antitermic en les
febres paludiques, el seu s més popular ha estat per
a curar l'aliacra o ictericia. En efecte, el malalt ha de
matinar i, en deji, deu enganyar el marrubio, la qual
cosa consisteix a saludar de mati el marrubi situat a
I’orinal davall del 1lit amb les paraules bona nit

senyor marrubio, aci li porte el pixum, la sal i el
senyor aliaca. Dit ago, s’orina damunt la planta. A la
nit es fa el mateix romang i cerimonia pero
enganyant-lo, dient-li bon dia. Als nou dies de repetir-
ho, en la mida que el marrubi va assecant-se, 1’aliacra
esta curat. Aquest remei no té fonament cientific pero
si és cert que el periode de duracié de I’aliacra, quan
la causa és de tipus infecciosa com la produida per
I’hepatitis, és d’uns nou dies en que desapareix la
coloracié groguenca de forma espontania. La
resposta, pero, seria nul-la quan les causes foren
d’una altra naturalesa com aquelles de tipus tumoral.
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