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malteses (MED)

Nom amb el qual es denomina a Benidorm i comarca
la  Brucelosi  o  febre  de  Malta.  Afecta  tant  les
persones com el ramat de vaques, ovelles i cabres i és
una  clàssica  malaltia  de  tipus  rural  de  ramaders,
llauradors,  pastors,  escorxadors  i  veterinaris.  Es
transmet  per  Brucella  melitensis  a  través  de  la
ingestió de llet crua d’ovella o cabra o formatges no
fermentats d’aquests animals, o per contacte de la
pell amb la llet, per exemple en munyir l’animal, o
per  contacte  amb  l’orina  de  l’animal  infectat  en
netejar els estables o manipular fems. Es caracteritza
per febre recurrent que dura molts mesos (4-12) i

provoca  cansament,  cefalea,  neuràlgies  i
complicacions  diverses,  entre  les  quals  destaca
l’espondilitis destructiva de l’espina lumbar, causa de
greus dolors i motiu d’incapacitat funcional i laboral.
Fins  l’era  antibiòtica,  amb  el  descobriment  de  la
penicil·lina i la tetraciclina, la brucelosi afectava a no
poques persones de la població, no sols pastors, sinó
també  consumidors  de  llet  de  cabra  o  productes
derivats,  com  era  habitual.  Buscant  remeis,
generalment simptomàtics, en metges d’altres pobles,
o  de  València  i  Barcelona,  tenim  constància  que
obligava a alguns dels afectats a vendre finques per
afrontar les despeses sanitàries.


